
LA BBM DEPRIME 
 
Je m’ lève le matin,  
Ma tête dans les mains 
Je regarde ma vie qui poursuit son chemin 
Ma femme est partie, mes angoisses aussi 
Même mon chien fuit faut que j’ fasse une thérapie 
 
Café frappé, faut me réveiller 
Douche froide assurée, l’ eau chaude s’est arrêtée 
Costard des grands jours, pour négocier 
Faut miser court, la bourse a dévissé 
 
Repas du midi, en delivery 
Repas du soir, sushi les idées noires 
La déprime amorce, le temps qui se corse 
Faut réagir, t’oublies même ton sourire 
 
Mon blackberry ne dort plus la nuit 
J’contrôle mes e-mails et pleure ainsi soit-elle, ainsi soit-elle 
Pourquoi donner du sucre ?…. quand on a besoin de sel ! 
 
Je passe les journées, des travaux forcés 
Ma vie n’a plus de goût, me pendre la corde au cou 
J’ouvrirais la fenêtre si j’avais le choix 
Mais en open space , pas possible j’y crois pas !  
La tête dans les chiffres, les yeux dans l’écran 
Les chiffres dans la tête, l’écran qui se répète 
Des heures à attendre, les news du chômage 
Savoir si ce soir oui ou non j’ déménage 
 
Rentré cassé, duplex dans Passy 
Tu vois pas le trip, elle est trop dure la vie  
Changer de quartier, réhabiliter, 
Le droit au 20 ième, loin de tous ces gens blèmes 
 
Mon blackberry ne dort plus la nuit 
J’contrôle mes e-mails et pleure ainsi soit elle, ainsi soit elle 
Pourquoi donner du sucre ?…. quand on a besoin de sel ! 
 
Je termine ma soirée, sur mon canapé 
Pas dormir seul, welcome celles qui le veulent 
Un peu de tendresse, sans trop de promesse 
Un peu d’amertume, oublier son  p ’tit rhume 
 
Mon blackberry ne dort plus la nuit 
J’contrôle mes e-mails et pleure ainsi soit elle, ainsi soit elle 
Pourquoi donner du sucre ?…. quand on a besoin de sel ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Em ingles. A tradução para o inglês não ficou fiel a letra em francês, mas é possível ter uma idéia geral. 
 
"you wake up on the morning 
i look at my life  
my wife is gone , my anxious also 
even my dog is gone to make a therapy lol 
  
my  blackberry don t sleep on the night 
he mails mails mails... 
why giving sugar when we need salt ? 
  
i keep on working 
my life is no tasty  
i don t have any more envy 
i have my head in the computer 
waiting for the news of unemployment 
to know if i have to change of flat ! 
  
my  blackberry don t sleep on the night 
he mails mails mails... 
why giving sugar when we need salt ? 
  
i am still alone,  
every girl are welcome lol 
  
my  blackberry don t sleep on the night 
he mails mails mails... 
why giving sugar when we need salt ?" 

 


